
    

BOLETÍN DE PRENSA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Av. COlOmbia, BarriO Sarie Bay. San Andrés Islas, COlOmbia | Nit: 892400461-5 | TeléfOnOs: (57. 8) 5121350 - 51266 07 | 
Fax: 512 57 70 | Email: infO@infOtepsai.edu.cO | www.infOtepsai.edu.cO | Vigilada MinEducación 

 
DISFRUTA LA NAVIDAD SIN PERDER EL RUMBO EN TU 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
 
San Andrés Isla, 5 de diciembre de 2024. El Instituto de Formación Técnica Profesional 
de San Andrés y Providencia – INFOTEP, invita a toda la comunidad estudiantil a 
aprovechar estas vacaciones navideñas de manera balanceada, combinando el 
disfrute de esta época especial con la continuidad de su proceso formativo. La 
Navidad es un tiempo para celebrar en familia, renovar energías y reflexionar, pero 
también una oportunidad para consolidar aprendizajes y prepararse para el 
próximo semestre. 
 
Pautas para Mantener el Ritmo Académico durante las Vacaciones 
 

1. Establece un Horario Flexible: Dedica unas horas semanales a repasar los 
temas más importantes del semestre anterior. Esto te ayudará a mantener 
frescos los conocimientos sin interferir con las celebraciones. 

 
2. Lectura y Refuerzo: Aprovecha el tiempo libre para leer libros relacionados 

con tu carrera o explorar nuevos temas de interés. La lectura es una 
herramienta poderosa para ampliar tus horizontes. 

 
3. Participa en Actividades Formativas: Explora cursos en línea gratuitos o 

talleres que refuercen tus habilidades. Las plataformas digitales ofrecen una 
gran variedad de opciones que se pueden adaptar a tus intereses. 

 
4. Establece Metas Personales: Reflexiona sobre los logros del año y 

establece objetivos claros para el próximo semestre. Esto te permitirá 
regresar con un enfoque renovado y motivación para continuar tu formación. 

 
5. Balance entre Estudio y Familia: La clave es encontrar el equilibrio. Dedica 

tiempo de calidad a tus seres queridos, pero reserva momentos para seguir 
avanzando en tu formación. 

 
La Navidad: Un Momento para Celebrar y Crecer 
 
La educación es uno de los pilares fundamentales para el desarrollo personal y 
profesional, y las Islas necesitan jóvenes preparados para contribuir a su progreso. 
Estas vacaciones pueden ser la oportunidad perfecta para fortalecer tus 
habilidades y regresar a clases con entusiasmo, mientras disfrutas de las 
tradiciones y celebraciones familiares. 
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Compromiso con el Futuro Profesional en las Islas 
 
INFOTEP sigue comprometido con la formación de profesionales que impulsen el 
desarrollo de San Andrés, Providencia y Santa Catalina. Aprovechar estas 
vacaciones de manera productiva es una muestra de ese compromiso y un paso 
hacia un futuro brillante como profesional en las islas. 
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